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ERNEST MAYERHOFER
Möller sdo rf kraj Be ~a, 24. 10. 1877. –

– Zag reb, 7. 2. 1957.

Me di ci nu je stu di rao u Be ~u i Innsbruc ku, gdje je pro mo vi ran 1902. go di ne. 
 Me di cin sku izob raz bu do pu nio je stu di jem ke mi je, fi zi kal ne ke mi je, bo ta ni-

ke i op }e fi zio lo gi je, te je 1908. g. u Pra gu ste kao i dok to rat fi lo zo fi je za ke mij sku 
stru ku. Pe di jat ri ju je spe ci ja li zi rao kod vo de }ih stru ~nja ka (Wie der ho fer, Ep stein, 
Gan gho fer, Es che ri ch, Mo ser, Pi rquet) na kli ni ka ma za dje ~je bo le sti u Pra gu i Be ~u. 
Go di ne 1911. ha bi li ti rao je u Be ~u na te me lju ras pra ve o ke mij skim ka rak te ri sti-
ka ma mok ra }e do jen ~e ta.

Za vri je me I. svjet skog ra ta ra dio je kao li je ~nik na te re nu i kao voj ni li je ~nik u 
Dal ma ci ji, na jad ran skim oto ci ma, Kar pa ti ma i u Ga li ci ji.

Go di ne 1922. pri hva }a po ziv Me di cin skog fa kul te ta u Zag re bu da kao kont rak tual ni 
(ugo vor ni) re dov ni pro fe sor pe di jat ri je preuz me ka ted ru i os nu je pr vu Pe di jat rij sku 
kli ni ku u Ju gos la vi ji. Na stup no pre da va nje od r ‘ao je 2. svib nja 1923. Pr vih pet 
go di na ra dio je u iz ra zi to te {kim, pro vi zor nim uv je ti ma jer je Dje ~ja kli ni ka bi la 
jo{ u grad nji.
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. Ma njak nov ca ko ~io je »va lja nu iz grad nju kli ni ke«. Po te {ko }u je ~i nio i ne do stat ni 

broj asi ste na ta. ^i ni lo se naj jed no stav ni jim pr ve po mo }ne se stre i li je ~ni ke po sla ti 
u Be~, na kli ni ku, gdje su uz Pi rque to vu po mo} sud je lo va li u bol ni ~kom i kli ni ~kom 
po go nu, a po ha |a li su i raz ne te ~a je ve. Me |u tim, smrt je od ni je la pr vu pe di jat rij sku 
eki pu (Kraj no vi}, Le me‘, Dra gi {i}). No, ni to ni je uni {ti lo Mayer ho fe rov duh, {to se 
naj bo lje vi di iz nje go va sta va »...dr‘im da bez du ha i bez odu {ev lje nja ni naj bo lje 
eko nom ske pri li ke ne mo gu raz vi ja ti va lja ni eko nom ski po gon. Ne od lu ~u ju to li ko 
ni sjaj ne ma te ri jal ne pri li ke, ko li ko va lja ni lju di i znan stve ni duh, ko ji tre ba da bu de 
di na mi ~ki mo tor u sva kom znan stve nom po go nu«. Ta ko je Mayer ho fe ru us pje lo, 
u skro mi nim pri li ka ma i pro sto ri ma, os no va ti stru ~nu bib lio te ku s li te ra tu rom od 
1848. g. sve do1943. g. Sa ku pio je zbir ku se pa ra ta od 1900. do 1951. g.

Pro fe sor Mayer ho fer bio je pok re ta~ raz nih so ci jal no -zdra vstve nih ak ci ja u ko ji ma 
su maj ke pu tem raz li ~i tih te ~a je va, sa sta na ka, se lja ~kih zbo ro va i sl. su ra |i va le u 
mo der ni zi ra noj »na rod noj nje zi svo je dje ce, na ro ~i to do jen ~a di«. Maj ke su bi le 
sub jek ti, a ne ob jek ti kao do ta da. Pr vi us pje si bi li su vid lji vi, a o to me su pi sa le 
sa me ‘e ne. Ta je ak ci ja dje lo va la sve do nje ma ~ke oku pa ci je 1941. g.

Pod Mayer ho fe ro vim vod stvom os no van je pr vi lak ta rij, sa bi ra li {te na tiv nog ‘en skog 
mli je ka (bez ve }ih ke mij skih i bak te rio lo {kih la bo ra to ri ja; sa bi ra li {te kon zer vi ra nog 
‘en skog mli je ka os no va no je u Be ~u 1908. g.), a pre ma nje go vim vla sti tim ri je ~i ma 
»ta je ide ja pro pu to va la ci je li svi je t« post av {i zna ~aj nom so ci jal no -pe di jat rij skom 
in sti tu ci jom.

O lak ta ri ju Mayer ho fer i su rad ni ci na pi sa li su i iz da li u raz dob lju od 1908. do 1951. 
go di ne niz pub li ka ci ja na hr vat skom, nje ma ~kom i fran cus kom je zi ku. U tim je 
ra do vi ma i sti ca na i ulo ga ba bi ca u pro mi ca nju do je nja i sa kup lja nja ‘en skog mli-
je ka, pi sa no je i o na ~i ni ma do je nja kao ka rak te ri sti ci raz nih na ro da, itd. [kol ski 
su li je ~ni ci po ve za ni s Pe di jat rij skom kli ni kom. Pro vo |e na je ak ci ja za do no {e nje 
za kon skih od red bi za preh ra nu sve dje ce, na ro ~i to dje ce na se lu.

U stru ci, Mayer ho fer se i sta kao ra dom na »os mo ti ~koj per mea bil no sti cri jev nih 
mem bra na kod do jen ~a di«, »pra vi lu frak cio ni ra nog za si }e nja«, ke mij skim is pi ti va-
nji ma (us pr kos tek im pro vi zi ra nom la bo ra to ri ju) uri na i lik vo ra. Ba vio se aler gi jom; 
nje gov aler gij ski sin drom no vo ro |en ~a di post ao je poz nat, a u li te ra tu ru je u{ao 
pod nje go vim ime nom. Za ni ma la ga je i ant ro po lo gi ja, pa su mu iz tog pod ru ~ja u 
pe di jat ri ji poz na ti os vr ti na tzv. mon gol sku pje gu. Na pi sao je broj ne stru ~ne kli ni ~ke 
ra do ve, od ko jih sva ka ko tre ba iz dvo ji ti tzv. u sti la gi ni zam, tj. do ta da neo pi sa nu 
kli ni ~ku sli ku ot ro va nja spo ra ma od u sti la go maj dis u seos ke dje ce mla |e do bi ko ja 
su se hra ni la ne ~i stim ku ku ruz nim bra {nom. To je ot kri }e na zag re ba ~koj Kli ni ci 
bi lo pod lo gom mno gim kli ni ~kim, far ma ko lo {kim i to ksi ko lo {kim i stra ‘i va nji ma i 
ra do vi ma i iz van na {e zem lje.

Uveo je i ne ke, za ono do ba no ve te ra pij ske post up ke, kao npr. li je ~e nje pi lo ros-
paz ma do jen ~a di pa pa ve ri nom, da va nje bel ler ga la kod neu ro ve ge ta tiv nih smet nji 
(smet nji »si ste ma va gu s -sim pa ti ku s«), al bu ci da kod ent e ro kok nih in fek ci ja, no ve 
teh ni ~ke in ha la cij ske mo gu }no sti, itd.
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Po seb no se ba vio preh ra nom u zdra ve dje ce i u dje ce s ne kim spe ci fi ~nim bo le-
sti ma. Mo di fi ci rao je Heub ne rov kvo ci jent iz ra ~u na va nja uno sa hra ne.

Mayer ho fer se ba vio i prou ~a va njem ve za pe di jat ri je s dru gim gra na ma me di ci ne, 
ali i ne me di cin skim pod ru ~ji ma. Pi sao je i o me di cin sko -geo graf skim ka rak te ri sti-
ka ma opi su ju }i od re |e ne lo kal ne zna ~aj ke (»ge nius epi de mi cus et ge nius lo ci«). 
Pi sao je i po vi jes ne i kul tur no -me di cin ske ras pra ve.

Pi sao je i knji ge. Po sljed nju ve }u knji gu »na pi sao je za ci je li pe di jat ri ~ki svi je t«, na 
nje ma ~kom je zi ku (Be~ 1951/52.) kao is ho di {no iz da nje za dru ge je zi ke, a opi-
sao ju je kao »Fun dus in struc tu s«, ko ji o stav lja iza se be zag re ba ~koj Pe di jat rij skoj 
kli ni ci.

Svo ja du go go di {nja sveu ~i li {na is ku stva ko ja je ste kao na ~e ti ri me di cin ska i jednom 
fi lo zof skom fa kul te tu sa ‘eo je, iz me |u o sta log, u mi {lje nje o raz vo ju aka dem skog 
ob ra zo va nja stu de na ta i mla dih li je ~ni ka ko je tre ba i bi ti tro ja ko: 1. stu dent ski stu-
dij s pre da va nji ma i is pi ti ma; 2. stru ~na izob raz ba mla dih li je ~ni ka na kli ni ka ma, u 
bol ni ci ma i za vo di ma; 3. sa mo stal ni me di cin ski rad svr {e nih dip lo mi ra nih li je ~ni-
ka, ko ji po ~i nje ka zui sti kom i vo di post up no do svog vr hun ca, tj. do sa mo stal noga 
vla sti tog i stra ‘i va ~kog ra da. Pr ve dvi je to ~ke obuh va }a ju rep ro duk tiv ni, a i ru tin ski 
rad, dok tre }a to ~ka obuh va }a na svom vr hun cu ve} i pro duk tiv ni rad.

Vri je di ci ti ra ti Mayer ho fe ro ve mud re i uvi jek va ‘e }e ri je ~i: »...pedijatri~ki ‘i vot ni je 
lak, a na ro ~i to izis ku je mno go str plji vo sti i op ti miz ma«.

Bio je po ~as ni, do pis ni i re dov ni ~lan mno gih ino zem nih pe di jat rij skih i li je ~ni ~kih 
dru {ta va. Bio je je dan od os ni va ~a Dru {tva pe di ja ta ra Ju gos la vi je, a go di ne 1955. 
izab ran je za po ~as nog ~la na Ud ru ‘e nja pe di ja ta ra Ju gos la vi je.

Do 1928. g. od nos no do use lje nja u zgra du na [alati, Mayer ho fer je sa su rad ni-
ci ma ra dio u te {kim uv je ti ma. Slu ‘io se na stav nim ba za ma ra za su tim po ci je lom 
gra du. Ko ri stio se no vo ro |e na ~kim od je lom ro di li {ta, dje ~jim am bu la to ri jem u 
Sav skoj ce sti, Za raz nom bol ni com i im pro vi zi rao je dje ~ji am bu la to rij u ba ra ka ma 
u dvo ri {tu ro di li {ta. Una to~ ve li kim na po ri ma u pr vim go di na ma ra da Mayer ho fer 
je preu zeo ti je kom vi {e go di na i na stav nu funk ci ju na kas ni je os no va noj beog rad-
skoj kli ni ci, {to je sma trao svo jom mo ral nom ob ve zom, us pr kos vla sti tim te {ko }
a ma u Zag re bu i jo{ ne do volj nom poz na va nju je zi ka.

Us pr kos svim po te {ko }a ma i u ne za vid nim uv je ti ma us pio je for mi ra ti svo ju pe di-
jat rij sku {ko lu i afir mi ra ti znan stve nu pe di jat rij sku mi sao ko ja je ub r zo, za hva lju ju }
i pr ven stve no nje go vu ime nu, po ~e la zra ~i ti u Hr vat sko ji i Ju gos la vi ji. Nje go vom 
je za slu gom os no va no 1930.g. pr vo pe di jat rij sko dru {tvo u Ju gos la vi ji, a uda re ni 
su i te me lji so ci jal noj pe di jat ri ji.

Tre ba nag la si ti, da je pro fe sor Mayer ho fer os ni va~ Pe di jat rij ske {ko le Hr vat ske i Ju-
gos la vi je. Os no vao ju je u vri je me ka da se u na pred nom di je lu svi je ta vo di la bit ka 
za afir ma ci ju pe di jat ri je kao sa mo stal ne zna no sti i za nje no iz dva ja nje iz pod ru ~ja 
int er ne me di ci ne, ~i me je zag re ba ~ka me di ci na bi la u pr vim re do vi ma na pred-
nih mis li. U to je vri je me bi lo mno go ot po ra za ta kvo od va ja nje i osa mo sta lje nje, 
pa je tre ba lo ima ti jas nu sli ku sve ga ono ga {to se ‘e li post i }i ka da se je dan dio 
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. me di ci ne de fi ni ra kao po seb na stru ka i zna nost. Pe di jat ri ja se, nai me, od va ja la u 

vri je me ka da se sma tra lo da je di je te »~o vjek u mi ni ja tu ri«. No, go le ma smr tnost 
do jen ~a di i dje ce, {to je u ono vri je me pri je ti la pri ra {ta ju sta nov ni {tva, do ve la je 
do saz na nja da se is ku stva ste ~e na u od ras lih ne mo gu jed no stav no pri mi je ni ti na 
bo les no di je te, od nos no da je po treb no da pe di jat ri ja post a ne za seb na zna nost 
ko ja post av lja vla sti te prob le me, spe ci fi ~ne me to de i ci lje ve. Me |u tim, du go je 
tre ba lo da se shva ti da je di je te bi }e s oso bi na ma or ga ni zma u ra stu i raz vo ju, tj. 
stal no pro mjen lji vi or ga ni zam.

Ima ju }i jas ne spoz na je o toj prob le ma ti ci, Mayer ho fer se s mno go ‘a ra bo rio za 
priz na va nje pe di jat ri je i za o stva ri va nje nje zi nih ci lje va. U sre di ni i u vri je me ka da 
se i sam Me di cin ski fa kul tet tek po ~eo po tvr |i va ti, Mayer ho fer je, po ~ev {i ni od 
~e ga, os no vao Pe di jat rij sku kli ni ku i do veo je do vi so ke ra zi ne. Pe di jat rij ska je kli-
ni ka or ga ni za ci jom, ra dom, us pje si ma i ug le dom mog la sta ti uz bok pe di jat rij skim 
kli ni ka ma u na pred nim eu rop skim zem lja ma, a sam pro fe sor Mayer ho fer sa svo jim 
bri ljant nim ide ja ma i ra do vi ma ub ra jao se me |u vo de }e eu rop ske pe di jat re.

Mayer ho fer je us pje {no (osim krat kog raz dob lja za vri je me ra ta) vo dio Kli ni ku 28 
go di na, tj. od 1923. do 1951. g. To je vri je me post av lja nja te me lja Kli ni ke i us mje-
re nja nje zi na raz vo ja i ra da. No, Mayer ho fer je ra dio do svo je smr ti. U mi ro vi ni, 
iz dao je u Be ~u knji gu An gewan dte Pädiat rie (prim ije nje na pe di jat ri ja). Um ro je u 
Zag re bu 7. 2. 1957., u 80. go di ni ‘i vo ta.

Pi ta nje ko je se na me }e sa mo po se bi jest ~i me je na {a zem lja os vo ji la pro fe so ra 
Mayer ho fe ra da ju je sma trao svo jom i da je u njoj o sta o do kra ja ‘i vo ta, a da 
ni ka da ni je ni po mis lio da je na pu sti? To pi ta nje post av ljao si je i sam Mayer ho-
fer da ju }i i sto dob no i ob ja {nje nje. Od go vor, vje ro jat no, le ‘i u ~i nje ni ci {to je taj 
Au strij ra nac po tje cao iz raz gra na te be ~ke obi te lji ko ja je da la i stak nu te ~la no ve na 
raz li ~i tim po lji ma ljud ske dje lat no sti, i to u Au stro -U gar skoj, vi {e na cio nal noj zem lji. 
Na sa mom po ~et ku 20. sto lje }a u au strij skim int e lek tual nim kru go vi ma li ~no sti pa-
neu rop skih na zo ra ni su bi le ri jet kost. Sve mu to me p ri dono sio je i ut je caj obi telj ske 
koz mo po lit ske tra di ci je, ut je caj dru {tva u ko je mu su se nje go vi ro di te lji kre ta li, pa 
i ut je caj {ko le. Sred nju {ko lu Mayer ho fer je po ha |ao kod be ne dik ti na ca u Mel ku, 
a u toj su {ko li bi li u~e ni ci raz li ~i tih na cio nal no sti, iz svih kra je va au strou gar ske 
mo nar hi je. Za ~o vje ka ta kve pa neu ro pas ke ori jent a ci je os ni va nje pr ve pe di jat rij ske 
kli ni ke u mla doj dr ‘a vi mog li su bi ti iza zov i ~as na za da }a. Osob nost pro fe so ra 
Mayer ho fe ra vid lji va je i iz nje go va dr ‘a nja u vri je me II. svjet skog ra ta, ka da je 
(1943/45.) zbog svo jih na pred nih, sko ro so ci ja li sti ~kih ide ja i dos ljed nog sta va u 
ne po pu {ta nju oku pa to ru i oni ma ko ji su mu slu ‘i li, na pu stio kli ni ~ku aka dem sku 
i li je ~ni ~ku dje lat nost. Uo sta lom, nak la da nje go ve be ~ke knji ge »Prak tis che Kin-
der heil kun de« bi la je jo{ 1938. zbog ta kvih sta vo va uni {te na po na lo gu Ge sta poa. 
Vod stvo Kli ni ke po nov no mu je po vje re no na kon ra ta.

Pr va knji ga na hr vat skom je zi ku na no voos no va nom fa kul te tu (ko jeg je bio i de kan 
{kol ske go di ne 1934./35.) up ra vo je nje go va. Napisao je (s B. Dragi{i}em) i na{e 
prve ud`benike iz  pedijatrije (prvo izdanje 1939. g. i drugo pro{ireno 1949.).
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.Ko ri ce na {eg pr vog ud ‘be ni ka Pe di jat ri ja u dva di je la (dru go iz da nje).

Prijevod knjige Ernesta May-
erhofera iz 1925. g. Radi se o 

prvoj knjizi na hrvatskom jeziku 
na zagreba~kom Medicinskom 

fakultetu.

Prvo izdanje ud`benika Pedijatri-
ja iz 1939. g.
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Spo me n -plo ~a Ernestu Mayerhoferu na ula zu u kli ni ku na [a la ti.

Er nest Mayer ho fer u‘i vao je ve li ki ug led u na ro du i u do ma }im i ino zem nim aka-
dem skim kru go vi ma. Nje go vi su rad ni ci post a vi li su mu spo me n -plo ~u ko ja se na la zi 
na ula zu u Kli ni ku na [a la ti, a iz ko je se sim bo li ~no {i rio i {i ri Mayer ho fe rov duh i 
pe di jat rij ski ent u zi ja zam na ge ne ra ci je po sli je nje ga i nje go vih suv re me ni ka.
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Mayer ho fe ro vi su rad ni ci

Zbog manj ka ve do ku ment a ci je, i di je lom zbog di na mi ke bo rav ka na Kli ni ci, 
 sve   Mayerhoferove su rad ni ke (ug lav nom asi stent e) ni je mo gu }e nab ro ji ti.

Pr vi nje go vi su rad ni ci Leo Le me‘ i Ma ri ja Lypo lt -Kraj no vi} um r li su vr lo br zo (1934. 
i 1935. g.).

Ne ki od su rad ni ka bi li su:

Sta nis la va Di mit ri je vi}, Ma te Iva no vi}, Na da Ko va ~e vi  }-I va no vi} (god. 1943.–
44. obavljala ulo gu pred stoj ni ka kli ni ke, za vri je me na sil nog umi rov lje nja 
E. Mayer ho fe ra), Ana Ju ri  }-Bu di mi ro vi}, Ni ko Si mo vi}, Sto jan Ka lu |er ski, 
Os kar Sei dl (kas ni je pr vi pred stoj nik Dje ~jeg od je la Zak lad ne bol ni ce na 
Reb ru), Gu stav Jun gwir th, Sta na Le ba n -Kle me nc, Ma til da Mayer ho fe r -La-
tei ner, Tea [ik, Petar Erak, Vla sta Syko ra, Teo dor Grüner, [te fa ni ja Pu re ti}, 
Bo ‘i dar Pu re ti} i mno gi dru gi.

U nje go ve naj bli ‘e i vr lo i stak nu te su rad ni ke ub ra ja ju se Bran ko Dra gi {i} i Ni ko 
Skri va ne li.

Bran ko Dra gi {i}, Ernest Mayer ho fe r i Ni ko Skri va ne li.


