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I1Z POVUESTI PEDIJATRIJE

RADOVAN MARKOVIC

»Osvijestimo se: u ovim smo vremenima
viSe nego ikada dudnd vradatl i vratiti zdravije
svome naredy, toliko naruleno i porufenoc, dud-
ni smo ga Suvati 1 ofuvall, $o bolle i vife
moZemo 1 umijemo Postupati nam je drugadiie,
nego $lo se do sada postupalo. Ne gubimo se
prigovarajudi kako je bilo a kako je imalo da
bude, nego odredimo, kako freba da bude, hode-

mo i da uspijemo. Ispravimo iz temelja sve

nedostathe 4 propuste, a upoznav glavne uz-
roke § povode narodnom mezdraviju, primije-
nimo svako prakii®no i naufenc iskustvo na-
Sem navodnom bidu, stvarajmo savremene, na-
rodu prijeko potrebne i trajne kerisne uredbe,
a kad ih stvorimo, provadaimo ib saviesno, od-
fudno ¢ s pravim oduevijenjem za dobrobit
narodng.«

Tako je govorio dr Radovan pl. Markovid
jos 1918 .godine, u svom prijedlogu zakona o
uredenju zdravstvene sluZbe, Hjetnik, pedija-
tar, povierenik za zdravstve v navodnom vijecu

‘SHS te burne 1918. Coviek koji je svojim ra-

dom na podrudju javnog zdravstva i politike
kako refe profesor dr Dragutin Masek »uzdi-
gao svoju markantnu osobu u videkrug opée
painje.«

Dvije godine kasnije, povodom njegove

smrti, ¢ njemu govore njegovi kolege, politicki

suborel 4 protivnici kao o »izvanrednom poite-
njaku, rijetko nesebi®nog a toliko zasluZnog

karaktera, kao kristal &istog patriotu... ma

da nije bio dzrijekom u nijednoj stranci ... vi-
Can je gubiti dane i no& za narodni boljitak.«[1]

Treba napomenuti da sve ove rijedi, gleda-
juéi na Zivotno djelo Radovana Markovida ne
zvufe pretjerano. Proudavajuéi njegov #ivoto-
‘pis, upoznajemo ga kao dovjeka izuzetnih mo-
ralnih kvaliteta, odlitnag obrazovanja, dara za
pisanje i govorniStvo. Svi njegovi talenti bili
su potaknuti odliénim uditeljima i osobnom ma-
rljivoicu tako da je zaista predstavijao ideal-
nog Hjecnika &ije su osobne kvalitete 1 Fvotno
djelovanje pridonijeli da je ved tookm svog
Zivota bio cijenjen medu kolegama, u svom
gradu 1 Zboru ljefnika ali i Sire u drutvu
‘Hrvatske svog vremena i kasnije driave SHS.

-Dr Radovan Markovié rodio se 1874. godine
u jednom malom mjestu Knegincu blizu Va-

~aZdina. No osnova 1 srednju Skolu pohadao je
u Zagrebu., Bio je ediifan dak 1 nadaren sin
filozofa, knfZevnika 4 dnjiZevnog kritidara dr
Franje Markovida .Utjeca] oca biv je presudan
na oblikovanje intelektualnih 4 moralnih kvali-

 teta’ Radovana Markovida 1 zato je pobrebno
. redi nekoliko rijedl, za one koji o ne znajy, tko

ie bio dr Franjo Markovié, Bedki dak kol je
studirac. uporedo slavistiku, klasi¢ne jezike 1
filozofiju 4 1872, u Befu doktorirao iz flozofije.
R. Zimmerman ,profesor filozofije, u to doba
u Becu i Markovidev uditeld, bio je pod utjeca~

jem formalne estelike koja je definirala este-

tiku kao nauku o ocjenjivanju koja obuhvada
i etiku. Franjo Markovid je prihvatio ovaj pra-
vae i u svom djelu »Sustay obdenite estetikex
(1903.) iznosi uz sve esteiske feorije i prvi put
nafu estetitku terminologhs Franjo Markovié
predavao je estetiku na zagrebatkom sveulili-
§tu 1 posliie svog umirovljenia, doslovee do kra~
ja Zivota. KnjiZevna mu djela nisu od tolikog
ni poviesnog znadaja a ni literarnog kao filo-
zofska, on je KnjiZevnik fija snaga nadahnuda
naZalost ne prelazi niegovo dobro poznavanje
filozofije i umjetnostl.

Ovaj ugledni kulturnd radnik s kraja sio-
ljeca prenio je na svog sina visoka eti®ka na-
tela 4 smisao za dobro pismeno izrazavanje
koje je Radovanu Markovidu omogudilo da u
svemu §to piSe: od politickih govora do popu-

larnih 1 pouénih djela, piSe dobro, jasno, na-

dahnuto 1 odgovorno.

Radovan Markovi¢ je kao i njegov ofac,
medicinu studirao u Betu, promovirac 1898.
godine 1 ostao u Bedu do 1900. godine na usavwr-
favanju na Djetjo] klinici prof. Wiederhofera.
Vrada se u Zagreb na podetku novog stoljeca
i polinje raditi kao sekundarnd lijeénik u Bol-
nicl milosrdndh sestara u Zagrebu. Te iste go-
dne u ovu bolndcu dolazi i dr Franjo Durst i
dr Kurt Hilhn. Tu su veé dr Dragutin Madek
i dr Miroslav Cagkovié. [2]

Svi oni dolaze u Bolricu milosrdnih sesta-
ra & svom uditelju 1 kolegt dr Teodoru Wiker-
hauseru, zasluZnom Sto se Bolmica milosrdmih
sestara od 1894, godine razvija u modernu bol-
nicu, take da se 1 Car Franjo Josp »divio mo-
dernom uredenju i lijepom namjetaju« kad
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je 1895, godine posjetio Zagreb i Bolnicu milo-
srdnih sestara na Vinogradskoj cesti.

Potetkom 20. stoljeca Bolnica i dalje na-
preduje tako da ved 1901 godine kupuie rend-
gen aparat {3] a 1904, osniva prvi djedii odicl
na Balkanu.

Voditel] odjela je nad prvi pedijatar dr
Radovan Markovié. U to doba on je u medicin-
skim krugovima ved poznat Lijeénik. U »Lijed-
nickom vijesniku« piSe o zakomima za zadlitu
djece, a u javnosti grada Zagreba poznai je Kao
vistan pedijatar, kuéni lijeénik mnogobroinih
malih Zagrebcana i koji je kroz bogatu praksu
v isto vrijeme bolnitkog 1 kuénog ljefnika
shvatio koliko je neophodno uputiti roditelje
a posebno majku kako njegovati i odgajati di-
jete. Tako je ved 1903, godine napisao pri-
rucnik za majke: »Djedja njega: upute mladoj
majci«. Knjiga tma viSestruko znadenje u na-
Soi povijesti pedijatrije 1 opéenite medicine.
Diele je napisac kao popularni prirudnik, o ne
umanjuje ved nasuprot tome uvedava njegovu
vaznost jer upute za njegu djece pige struénjak
pediatar koji je prvi u tom teSkom postu pisa-
nja medicine za laike jer jednostavno a strudne
pisati o vaZndm temama Zivoba i zdravlia mogu
samo dobr strudnjaci koji su u isto vrijeme
viéni pisanju ali i razgovoru s ljudima, koji
svakodnevno u praktiénom radu provieravaju
svoje znanje 1 svoj rad. Kao pravi lijeénik pedi-
jatar, Markovié posebnu paZnju posveduje do-
jenju 4 u skladu s prilikama koje u to doba
viadaju vise prigovara u vezi uzimanija dojilja
nego kad govori o umjetnom dohranjivaniu.

Pomavajudi odline ono o Semu gavori,
kao iskusni lijednik i inteligentan doviek, Mar-
kovi¢ sve svoje zdravstvene upute obavlia sa-
vijetima majeci o odgoju ne samo dieteta nego
prije svega vlastite liénosti. To je posve u skla-
du § njegovim svjetonazorom da zdravstveno
i duhovno prosviedivanje stvaraju skladne i do-
govorne druStvene li¢nosti. U struénom dijelu
ove knjige, Markovi¢ prije svega spominje svo-
je predhodnike, dr A. Lobmayera i V. Gjuro-
veckog koji su na hrvatskom jeziku napisali
prve knjige o njezi djece a zatim nabraja, za
ono doba najpoznatija njematka i francuska
djela. Posebno zanimljivo je poglavlje posve-
ceno djecjim bolestima. Za pedijatre je zanim-
ljive vidjeti kakav je bio na podetku stoljeéa
stupanj znanja o djedjim bolestima a za one

koje zanima povijest medicine i posebno nag

medicinski jezik knjiga je puna interesaninih
izraza od kojih mnogi iako zanimljivi ili dobro
odabrani nikad nisu udli u svakida&nji govor,
ni u medicinsku terminologiju. To su na pr.
rije¢i kao »mekokosnost« za rahitis, »dobrace
za raorbile il »gronica~ za difteriju itd.
Markovi¢ je izvrstan klini¢ar. Objavijuje
strutne radove o spastiénoj diplegiii, sarkomu
rodnice, Sarlahu i difteriji (groniecl). Veodi kur-
seve  strudnog  usavrelavania. Trazi otvaranje
mijesia gradskog lijeénika za  diecu i stalnog
skolskog lijedndka (1907). Zalae se za oiva-
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ranje milijedne kuhinje, davanje polumasnog
mlijeka siromadnel diect; predlafe da se omo-
gudi dojenje za vrijeme ruda majke uredenjem
prosloris za dojenje u tvornizamas,

Markovi¢ se nije u svom drusivenom radu
zadrZao samo na pisaniu popularndh medicin-
skilt diela: on je aktivid Clan Zbora ljednika
Hreatske 1 od veljade 1905 godine urednik
»lijeénickog viesnika« To posebno nije bila
laka duZnost w vrijeme kad se osipa broj ¢la-
nova Zbhora a posebno onih clanova koii su
bili spremni suradivatl u -Li ickom vies-
niku« Kako sviedode kolege Radovana Marke-
vida, on je bio festo prisilien sam odriati i omo-
gudit izlaZenje svakog broja kako svoiim via-
stitim prilozima 1 aktiviim radom keji je on
nastavio I nikao §to je 1908, godine rapusio
urednicko mijesto jer je izabran za narodnog
sastupnika u Velikoj Gorici 1 aktivno se po-
sveduje politickom dielovaniu u Saboru. Ove
razdoblie njegovog rada je sigurno najbolje
oznadio on sam svojim Suvenim govorom u
Saboru 1810, godine a koji je iste godine tiskan
u prilogu »Lijeénitkog viesnika« [4]. Svi povie-
snicari naSe medicine, slafu se da je taj govor
svojom  koncepeijorn o problemima narodnog
zdravija, stilom pisanja odnosno govora unio
ne samo. sasvim moderne poglede na zdravsivo
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- ved je nafin na kol je to iznijeto. bio sasvim

nov: kritikom birokracije, kritikom protekcije,
pozivorn da se osnuje medicinski fakuliet, da
se uvedu evropski kriteriji vrednovanja lijed-
nickog zvanja, da se izgrade nove bolnice, edu-
ciraju primalje 1 djefie njegovateljice, da se
vodi stalna borba protiv alkoholzma, tuber-
kuloze, trahoma i spolnih bolesti, Koliko je
Markovi¢ u svom govoru bio dzravan i odtar
kazuje ovaj pasus:

~Kao §to je svaka, tako je i zdravstvena
sluZba uredena posve birokratski. Sve si dobro
obavio, kad tofno 3alje§ mnogobroina izvieica
i iskaze i dobro ih zbrojis. Brines 1 se kao
uredovni lieCnik neSto viSe za zdravlje svoga
naroda, predlazed i kakovu novu potrebnu
uredbu, zamjera$ se starijemu, dobavljad se
ukora, da prekoraduje svoj djelokrug. Mnogi
su to mladi Hedmici izkufali 1 okanili se takove
~prereviosti-. Zéemlja 1 daje manju plady, tebi
b tvojima manju mirovinu, pomozi si sam pri-
vatnom praksom. Vrdi§ I saviesno uredovne
duZnosti, nadzire§ li, da se strogo provadaju
edravstveni propisi o ljekarnama, primaljama,
skolama, gostionjcama, frgovinama, mesarnica-
ma, obriu, zdencima, kutama itd., zamjerio si
s¢ clelomu svietu, slobodno si onda tragi pri-
vatu praksy, ne preostaje i drugo, nego da
selif. Nemad vremena, da proudavas nezdravije
naroda, da ga poucava$ o zdraviju. Prema biro-
kratskoj uredbi &itave uprave miefaju se u
strudno lieénitko djelovanje razni nestrudnjaci
Po vremenu morad postati nehajan, vrsis samo
najnuZnije $to moras: Hednika je zamienio biro-
kral .« fﬁ}
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1. ¥ Oberiter: Badovan Markovid

lako je bio poznai i priznat kao poiten,
hrabar 1 uman borac, Markovié nije bio, bad
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toga, ni poSteden prigovora svejth naj-
' kolega koji su se u odredenom trenutku
asjetili pogodeni njgovim primjedbama. Tako
i¢ 1 nastala njegova poznata polemika s dr
Franjom Durstom koji je Markoviceve primjoed-
be o primaljskom udilitu 1 rodilitty shvatio
kuo napad na njegovu liénost. Kako je Marko-
vi¢ smatrao da je on u pravu i da se njegove
primjedbe uvijek moraju prihvatiti kao sirudna
kritika, ova polemika je podela da se polako
preivara u svadu, koju je pokufao i zaustavio
dr Miroslav  Cafkovié, potpredsjednik Zbora
! njihov zajednicki prijatelj. Polemika je vo-
dena na stranicama ~Lije¢nickog vijesnika« u
1910, godind 1 ¢ak u ono vrijeme viercjainge vile
govori o liénostima polemifara nego u argu-
mentima za i protiv ujedinjenja porodiljstva
s ginekologijony, L o :

~ Kao Sto je to poznato, obojica su prihva-
“li - Cadkovidev saviet da prekinu raspravy,
Durst je zatim uspio ostvariti sVoje naume |

Markovi¢ svojim slijedeéim postupkom = opet

sviedoci koliko je ozbilino shvacao profesionalne
poStenje i osobno dostojanstve i zato odinduie
da isbupi iz Zbora ljeénika kako ni svoiim
bududim polemikama ne bi Zbor uvladic u ne-
ugodne situacije.

Zele¢i ostvariti cjelovitu nezavisnost svog
djelovanja Markovié sve do 1916. ne prihvada
driavnu sluzbu. Zato je 1914. ogdine poslat na
firont, u Madvu, i tu je dobio teSku dizenteriju.
Kao borac za socijalnu praveu i kao ljednik,
Markovi¢ je bio veliki protivnik rata u kojem
je uz to §to je zaradio fe$ku bolest bio odvojen
od svoje obitelji i doZivio potresno § tesko razo-
tarenje kad je iz novina, veé¢ starih i zalutalih
sluajne na frontu, proditac da je umro njegov
otac, njegov uzor i uditelj dr Franjo Markovié.
Da bi izbjegao dalje angaZiranje u ratu, Marko-
vi¢' prihvada mijesto Zupanijskog fizika 1916,
godine a 1918, godine izabran je u Narodno
vijete SHS kao povijerenik za zdravstvo. To

je bila zaista u ono vrjeme, nagrada za njegov .

dugogodidnji rad. Naravno da je on prihvatio
i ovu duZnost sa istim Zarom i marljivoicu koja
ga je resila tokom njegova cjelokupnog dielo-
vanja, te je iste godine predioio »Osnove zako-

na o uredenju zdravstvene sluzbe« [6] a s &jim

uvodom smo zapoleli ovaj prikaz.

-
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NaZzlost Radovan Markovi¢ nije dugo ostao
na novoei duZnostl, u borbi za uredenie zdrav-
steenc zlagbe neve driaver Ovnr m
prevana smet odveijila od svih onih
kaje je on take revnosno 1 idealistidki fspunja-
vao, duboko uvieren u. geslo kojim zavrdava
wvod u -Osnove zakona o uredenju zdravsivene
siuzboe ato je wzdrav nared, slobodan narode

Umre je 1920. godine, prerano da bi u dvije
godiné, koliko se bavio problemima zdravstva
postigao vede reauliate, ali s obzirom na nje-
govo dugogodidnie dislovanie u svim onim po-
siovima koje smo do sada nabrojali, Markovié
j& napravio mnego, postigao mnogo, bio prvi
koji je javrim poslovima kao lijeénik specija-
lista posvetio sve svoje velike ljudske 1 profe-
stonalne sposobnosti,

Prof. Tania Sudec
~prof. dr. Viado Oberiter
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