IX Kongres Hrvatskog pedijatrijskog drustva, PoZega, 6.-8. listopada 2010.

U Pozegi su od 6. do 9. listopada 2010. odrzani IX Kongres Hrvatskog pedijatrijskog drustva
(HPD) i VIII Kongres Pedijatrijskog drustva Hrvatske udruge medicinskih sestara. Kongres
su izvrsno organizirali mr. sc. Vlado Drkulec, dr. med. i njegovi kolege i suradnici s Odjela za
djedje bolesti OZB Pozega. Na Kongresu je sudjelovalo 358 pedijatra i 159 medicinskih
sestara, te 47 lije¢nika obiteljske medicine, epidemiologa, inZzenjera medicinske biokemije i
ostalih, pa je to najposjeceniji Kongres HPD-a odrzan do sada. Nazoc¢ni su bili i predsjednici
nacionalnih pedijatrijskih drustava Slovenije, Austrije, Madarske, Slovenije i Bosne i
Hercegovine: dr. Ivan Vidmar, profesor Wilhelm Kaulfersch, profesor Laszlo Szabo i dr.
Zeljko Ron&evié. Dr. Ivan Vidmar je na ovom Kongresu proglasen za prvog zacasnog ¢lana
HPD-a.

Uvodna predavanja su odrzali ugledni gostujué¢i predavaci. Profesor Shimon Barak iz Tel
Aviva je prikazao aktualno stanje u primarnoj pedijatriji u Europi. Profesor Fabrizio
Simonelli iz Firence je razlozio teSkoce s kojima se moraju nositi djeca koja borave u bolnici.
Profesor Wilhelm Kaulfersch je prikazao rad European Paediatric Association i aktivno
sudjelovanje HPD-a u njegovu radu. Zatim je predstavio kongres Europaediatrics, koji ¢e se
odrzati u Becu, u lipnju 2011. Profesor Julije Mestrovi¢ je prikazao stanje u hrvatskoj
pedijatriji, posebice u odnosu na pojavu novih bolesti u djece. To su bolesti koje su se javile
kao posljedica procesa industrijalizacije, urbanizacije i globalizacije u dvadesetom stoljecu.
Nove bolesti u djece namecu pedijatrima nove izazove i veliku odgovornost, jer je pedijatar
zastupnik interesa djece. Naime, samo pedijatar je educiran voditi interdisciplinarni tim, koji
treba skrbiti o raznim vidovima socijalne i zdravstvene potpore djeci, Sto zahtijeva edukaciju

i suradnju svih stru¢njaka koji skrbe o djeci.



Predstavnici hrvatskih pedijatrijskih subspecijalistickih drustava i sekcija izlozili su
predavanja sa smjernicama i preporukama drustava i sekcija. Njihovi ¢lanci su tiskani u
dodatku ¢asopisa Paediatria Croatica. Isti ¢lanci ¢e biti objavljeni i na mreznoj stranici HPD-
a.
Za Kongres je prijavljen veliki broj izvornih radova. Broj i kvaliteta radova su jasan
pokazatelj izuzetnog znanstvenog i stru¢nog stvaralaStva hrvatskih pedijatara. Izmedu
prijavljenih radova, Upravni odbor je odabrao njih 20, koji su prikazani usmenim
priopéenjem, a 130 radova je prikazano u obliku postera. Na sve€anoj veceri su proglaseni
najbolji izvorni radovi, a nagrade su primili njihovi prvi autori: doc. dr. sc. Alenka Gagro
(Klinika za djecje bolesti, Zagreb), mr. sc. Marija Radoni¢, dr. med. (Pedijatrijski odjel, OB
Dubrovnik) i mr. sc. Branka Poli¢, dr. med. (Klinika za djec¢je bolesti, KBC Split).
U svecanom dijelu kongresa proglaseni su dobitnici triju radova objavljenih izmedu dva
kongresa u znanstvenim casopisima. Nagradeni su radovi prof. dr. sc. Ive Bari¢a, dr. med.
(Klinika za pedijatriju, KBC Zagreb), doc. dr. sc. Ljerke Cvitanovi¢ Sojat (Klinika za
pedijatriju, KB ,,Sestre milosrdnice®, Zagreb), dr. med., i dr. sc. Gordane Jakovljevi¢, dr. med.
(Klinika za djecje bolesti Zagreb). Autori su nagradene radove prikazali u plenarnim
predavanjima, za $to su nagradeni pohvalnicama HPD-a i dugotrajnim srda¢nim pljeskom
pohvale prisutnih kolega. Na isti na¢in su prikazani i radovi mladih pedijatara. Nagradu
,Ernest Mayerhofer dobila je Iva Hojsak, dr. med. (Klinika za dje¢je bolesti Zagreb), a
nagradu ,,Radovan Markovi¢“ Tamara Zigman, dr.med. (Klinika za pedijatriju, KB ,,Sestre
milosrdnice®, Zagreb). Nagradeni su slijedeci radovi:

e Baric¢ I. Inherited disorders in the conversion of methionine to homocysteine. J Inherit

Metab Dis 2009;32:459-471
e Cvitanovi¢-Sojat Lj, Bielen I, Sruk A, Kosi¢ek M, Planjar-Prvan M, Baraba R,

Bergman-Markovi¢ B, Butkovi¢-Soldo S. Social and medical care of preschool



children with epilepsy in Croatia: population-based survey. Eur J Paediatr Neurol
2010;14:73-77
e Jakovljevi¢ G, Culi¢ S, Stepan J, Bonevski A, Seiwerth S. Vascular endothelial
growth factor in children with neuroblastoma: a retrospective analysis. Journal of
Experimental & Clinical Cancer Research 2009, 28:143
e Hojsak I, Abdovic S, Szajewska H, Milosevic M, Kirznarié¢ 7, Kolagek S.
Lactobacillus GG in the prevention of nosocomial gastrointestinal and respiratory tract
infections. Pediatrics 2010;19:e1171-e1177
e Zigman T, Gjergja-Juraski R, Cvitanovi¢-Sojat Lj. Znamo li dovoljno o pinealnoj
zlijezdi? Neuroloski simptomi koji su doveli do nalaza asimptomatske pinealne
zlijezde. Paediatr Croat 2010;54 (Supl 1):182-185
Zahvalnice za osobit i trajni doprinos unaprjedenju zdravstvene zastite djece i pedijatrijske
struke u Republici Hrvatskoj dobili su bivsi predsjednici HPD-a, prof. dr. sc. Vlado Oberiter,
prof. dr. sc. Dusko Mardesi¢, prof. dr. sc. Mladen Kriz i prof. dr. sc. Josip Grguri¢, kao i
dugogodisnji voditelj Hrvatske pedijatrijske Skole prof. dr. sc. Livio Balarin.
VIII Kongres Pedijatrijskog drustva Hrvatske udruge medicinskih sestara odvijao se
istodobno s lije¢nickim dijelom kongresa. Uz zajednicki program na plenarnim predavanjima,
u sestrinskom kongresu izlozeno je 64 usmena priopéenja i 12 postera.
Na kraju Kongresa su odrzana dva okrugla stola s temama od opéeg zanimanja. Na okruglom
stolu ,,Primarna pedijatrijska zastita® govorilo se o odgovornosti pedijatra u odrzavanju
zdravlja djece, posebice prevencijskim postupcima. Prikazane su teSkoce u radu pedijatara u
primarnoj zdravstvenoj zaStiti i perspektive organizacije primarne pedijatrijske zaStite u
Hrvatskoj. Moderatori tog okruglog stola bili su dr. Purda Spanovi¢, dr. Mirjana Kolarek
Karaka$ 1 dr. sc. Irena Brali¢. Moderatori okruglog stola ,,Sprjeavanja ozljeda u djece i

predstavljanje nacionalnog programa Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi (MZSS) bili su



doc. dr. sc. Aida Mujki¢ i prof. dr. sc. Julije Mestrovi¢. Ozljede su najvazniji uzrok smrti U
djece starije od godine dana, pa je njihovo sprjeCavanje medu prvenstvenim ciljevima svakog
suvremenog drustva. Na okruglom stolu su sudjelovali predstavnici Ministarstva zdravstva i
socijalne skrbi, policije, te pedijatri, lije¢nici obiteljske medicine i civilnih udruga.

Tijekom cijelog kongresa razmatrani su razli¢iti aspekti zdravstvene zastite djece, a op¢i stav
sudionika Kongresa sukladan je zaklju¢cima Europskog pedijatrijskog drustva (The EPA /
UNEPSA Committee on Challenges and Goals of Paediatrics in the 21st Century. Acta
Paediatrica 2010; 99,:13-18):

e Idealno je da pedijatar provodi zdravstvenu zastitu djece od rodenja do kasne
adolescencije, $to ukljucuje i vazan polozaj u trudno¢i i ranoj odrasloj dobi.

e (ranice primarne zdravstvene zastite djece trebaju biti odredene tjelesnim i razvojnim
stanjem djeteta, a ne samo kronoloskom dobi.

e Pedijatri moraju imati najvazniju ulogu u odredivanju mjera preventivhe medicine i
pracenja zdravstvene zaStite djece na nacionalnoj razini, kao i u primjeni zdravstvene
politike.

Kongres su obiljezili izvrsna organizacija i bogat drustveni program. Organizacijsku potporu
su dali dekan Veleucilista u Pozegi, profesor dr. sc. Ivan Budi¢ i ravnatelj Opce Zupanijske
bolnice Pozega, profesor dr. sc. Zeljko Glavi¢. Podrsku drustvenom programu pruzili su

sponzori, medu kojima posebno zahvaljujemo mnogobrojnim sponzorima iz Pozege.

prof. dr. sc. Julije MeStrovi¢ Mr. sc. Vlado Drkulec, dr. med.
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