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   Ovogodišnji Skup u spomen na Božidara Špišića 
posvećen je deformacijama i bolestima 
kralježnice djece i adolescenata.  

   Bolesti kralježnice odraslih jedan su od najvećih 
javnozdravstvenih problema razvijenih zemalja. 
Promjena životnih navika, antropometrijski te 
psihosocijalni faktori smatraju se uzrocima veće 
prevalencije bolova kralježnice djece i adolescenata 
zabilježene u odnosu na prethodne studije. Raste 
zabrinutost zbog rane dobi pojave simptoma te 
povezanosti s bolnim sindromima u odrasloj dobi. 
Istodobno bol kralježnice u djece češće je povezana s 
ozbiljnijim bolestima te zahtijeva specifično liječenje.  

    Učestalost pojave deformacija kralježnice djece i 
adolescenata je 1-7% što čini relativno veliku skupinu 
mlađih osoba koje je potrebno pravodobno 
prepoznati te liječiti.  

   Upravo zato je cilj ovogodišnjeg „Špišića“ ukazati na 
koje deformacije i bolesti kralježnice djece i 
adolescenata valja obratiti pozornost, kao i na 
mogućnosti probira i dijagnostike te liječenja.  

Uvodna riječ 



Program 

9:30 Domagoj Delimar 
        Uvodna riječ 
9:40 Krešimir Crnogaća, Tomislav Đapić 
 Rast i razvoj kralježnice 
9:50 Tomislav Đapić, Igor Šmigovec 
 Etiologija, klasifikacija i prirodni tijek skolioza i kifoza  
10:05 Igor Šmigovec, Martina Katić 
 Probir i dijagnostika skolioza i kifoza     
10:15 Tomislav Đapić, Mislav Čimić 
 Neoperacijsko liječenje  skolioza i kifoza djece i adolescenata 
10:30 Mislav Čimić, Tomislav Đapić, Ivan Bohaček 
 Operacijsko liječenje skolioza djece i adolescenta 
10:45 Darko Antičević, Ozren Kubat 
 Kralježnica djece s koštanim displazijama 
11:00 Sponzorirano predavanje 
 
 
11:07  ODMOR 
 
 
11:30 Branko Tripković 
 Anesteziološki aspekti operacijskog liječenja skolioza i kifoza  

djece i adolescenta 
11:45 Tomislav Đapić, Igor Šmigovec, Alan Mahnik 
 Križobolje i leđobolje djece i adolescenata 
12:00 Tomislav Smoljanović, Ivan Bojanić, Damjan Dimnjaković 
 Križobolje i leđobolje djece i adolescenata sportaša 
12:15 Ana Aljinović, Silvija Mahnik 
 Kinezioterapija u liječenju deformacija i bolnih sindroma  
        djece i adolescenata 
12:30  Sponzorirano predavanje 
 
12:37  OKRUGLI STOL 
 
 
13:00  DOMJENAK 


