
Obavijest sudionicima: 
 
Simpozij de se održati 7. lipnja (subota) 2014. godine u Kulturnom domu 
Skrada. Predviđeno trajanje Simpozija je od 9.00 – 16.00 sati. Nakon toga, 
ukoliko vremenske prilike dozvole, priredit demo domjenak u prirodi. 
Kotizacija za sudionike iznosi 300 kn, za specijalizante i osobe u pratnji 200 kn, 
što uključuje i zbornik predavanja. Kotizaciju molimo uplatiti na: „QUO VADIS“ 
d.o.o. turistička agencija, Pavla Hatza 20, 10000 Zagreb, žiro-račun: 2390001-
1100416057; poziv na broj: 101-13, s naznakom "Kotizacija za 14. simpozij u 
Skradu". Kontakt osoba za kotizaciju: Marijana Augustinov, tel: 01/4626-666, e-
mail: marijana@quovadis.hr. 
Prema propozicijama Hrvatske liječničke komore simpozij de biti bodovan za 
predavače 9 bodova a za slušače 7 bodova. 
 
Turističke infromacije:  
Turistička zajednica Skrad; tel: 051/810-316 
www.tz-skrad.hr 
e-mail: tzo.skrad@ri.t-com.hr 
 
Smještaj i gastronomska ponuda: 
Bistro "Lipa"- Kupjak (na izlazu autoceste Ravna Gora); tel: 051/817-633   
http://www.tz-skrad.hr/smjestaj.html 
 
STRUČNA I TEHNIČKA KOORDINACIJA SIMPOZIJA 

Klinika za dječje bolesti Zagreb 
Referentni centar ministarstva zdravlja za pradenje rasta i razvoja djece 
predškolske dobi 
 
Stručne informacije mogu se dobiti od voditelja Simpozija: 
prof. dr. sc. Josip Grgurid 
Klinika za dječje bolesti, Klaideva 16 
tel: 01/2442 661 
e-mail: jgrguric@unicef.hr 
 
Prijave: 
Gđa. Martina Bošnjak 
Klinika za dječje bolesti 
Klaideva 16 
tel./fax. 01/4600-162 
mob. 091/4600-268 
e-mail: martina.bosnjak78@gmail.com 
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Poštovani/e, 
 
 Hrvatsko društvo za preventivnu i socijalnu pedijatriju ved 
tradicionalno organizira u Skradu (Gorski kotar) simpozije preventivne 
pedijatrije gdje se svake godine okupi 150 pedijatara, specijalista školske 
i obiteljske medicine iz cijele Hrvatske. 
 Ovogodišnji 15. simpozij preventivne pedijatrije održati de se 7. 
lipnja 2014. godine s temom: “Promocija zdravlja i prevencija bolesti u 
djece i mladih“. 
 Dosadašnji simpoziji imali su u fokusu prevenciju  bolesti, a 
ovogodišnji naglasak de staviti na promociju zdravlja. Tema vrlo izazovna 
i u svijetu nedovoljno elaborirana, tako da de i za nas predavače 
predstavljati svojevrsni izazov. Hvala što ste prihvatili da budete u timu 
koji de pokušati prenijeti među kolege novi način razmišljanja o 
čimbenicima zdravlja, što je pogotovo značajno, jer se radi o organizmu 
u rastu i razvoju. 
              Na kraju simpozija pored druženja na domjenku, ako to 
vremenske prilike dozvole, predlažemo da provedete neko vrijeme u 
kretanju do vidikovca: Kavranova stijena ili Perid. 
 
S izrazima poštovanja i dobrodošlice,  
 
Prof. dr. sc. Josip Grgurid 
Voditelj XV. Simpozija preventivne pedijatrije u Skradu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAM 
 
9.00-9.30 Registracija i domjenak dobrodošlice  
9.30-10.00 Otvorenje Simpozija 
 
  Uvod 
10.00-10.20 Prof. dr. sc. Gordana Pavlekovid  
 Salutogeneza u promociji zdravlja vs. Patogeneza u prevenciji 

bolesti 
10.20-10.40  Prof. dr. sc. Josip Grgurid  
                           Salutogeneza u pedijatriji 
10.40-11.00 Prof. dr. sc. Vesna Jureša 
                           Uloga škole u zdravlju 
 
  Salutogeni čimbenici 
11.00-11.20 Dr. sc. Anita Pavičid Bošnjak 
                            Odnos osjedaja koherentnosti majki na dojenje 
11.20-11.40       Mr. sc. dr. Maja Batinica   
                          Zdravo srce 
11.40-12.00      Dr. Marija Rakovac 

Primarna zdravstvena zaštita u promociji tjelesnih aktivnosti u 
djece i mladih 

12.00-12.20   Prim. dr. sc. Marija Hegeduš-Jungvirth, Viktorija Bušid, bacc. med. 
techn. 

                          Primjena stadndardnih krivulja rasta SZO-a u vrtidima Hrvatske 
 
12.20- 12.40  Rasprava 
 
12.40-13.30      Ručak 
 
  Razvijanje otpornosti 
13.30- 13.50      Doc. dr. sc. Alenka Gagro  
                           Razvijanje optimalne imunosti 
13.50- 14.10  Prof. dr. sc. Goran Tešovid 
                           Prag procijepljenosti djece - važan čimbenik očuvanja zdravlja 
14.10- 14.30      Prof. dr. sc. Milivoj Jovančevid, prof. dr. sc.  Renata Miljevid Riđički   
                             Kako razviti kod  djeteta otpornost u sučeljavanju s teškodama u   
                             životu i društvu 
14.40-15.00 Rasprava „Sretno dijete - zdravo dijete“ –„zdravo dijete - sretno   
                             dijete“ 


