Na Medicinskom fakultetu SveuciliSta u Splitu 25.11.2014. 1 u Hrvatskom lije¢nickom zboru
u Zagrebu, 27.11.2014. godine predstavljen je sveucili$ni priru¢nik/udzbenik ,,Prevencija

bolesti u djecjoj dobi* Irene Brali¢ i suradnika izdava¢a Medicinska naklada.

Knjiga je pisana iz perspektive pedijatra praktiCara. Svakodnevna praksa olakSava se sazetim
prikazom definicija neophodnih za evaluaciju rada i racionalnost zdravstvenog sustava.
Navodenjem rutinski prikupljenih broj¢anih pokazatelja mjerila zdravlja i primjenom bazi¢nih
istrazivanja doprinosi se argumentiranju medicinskih intervencija $to od ordinarijusa traze sve
zahtjevniji 1 educiraniji roditelji. SaZeto se opisuje Sto za praksu treba znati o imunologiji
cijepljenja i vodi¢ kroz Kalendar cijepljenja, s naglaskom na slikovit prikaz prakti¢nih
postupaka u njegovoj provedbi. Svima koji jesu ili se spremaju uéi u zdravstveni sustav

prikazuje se sloZenost njegove organizacije.

Smjernice i postupnike prevencije kao i odgovore na najcesce dileme o profilaksi rahitisa,
infektivnog endokarditisa, sideropenije i sideropenijske anemije, infekcija mokra¢nog sustava,
celijakije i kroni¢nih upalnih bolesti crijeva, cerebralnih napada, dijabetes tip 1 iznose
subspecijalisti profesori pedijatrije Srdan Banac, Ivo Bari¢, Ljerka Cvitanovi¢ Sojat, Srdana
Culi¢, Vida Culi¢, Sanja Kolacek, Ivan Malci¢, Aida Mujki¢, Neven Pavlov, Veselin Skrabié,
Mirna Subat Dezulovié i njihovi suradnici. Sagledavajuéi multidisciplinarno zdravlje djeteta o
prevenciji razvojnog poremecaja zgloba kuka, slabovidnosti, oSte¢enju sluha i najéeséim
dentalnim problemima ekspertne stavove iznose profesori Javor Vrdoljak, Mladen Busi¢ sa
suradnicima, Zeljka Roje i Ilija Skrinjarié¢. Holisti¢ki pristup upotpunjuju svojim smjernicama
1 praktinim savjetima o postupanju u psitholoskim kriznim situacijama, problemima
adolescenata, tjelesnoj aktivnosti, zlostavljanju i zanemarivanju djece profesori suradnih
struka: Marina Ajdukovi¢, Gordana Buljan Flander, Marina Grubi¢, Marina Kuzman, Goran
Sporis 1 njihovi suradnici. U zavrSnom poglavlju knjige profesorica Jadranka Serti¢ prikazuje
klini¢ki znac¢aj humane genomike, izazove personalizirane medicine i prevencije bolesti u

djec¢joj dobi u buduénosti.

Knjiga sadrzi 31 poglavlje, ima 660 stranica, 47 dijagrama, 87 tablica, 195 slika, navodi 930
referenci, priloge s postupnicima novorodenackog probira koji se provode u rodiliStima RH,
svim sistematskim pregledima dojencadi, predskolske 1 Skolske djece, Kalendarom
cijepljenja, prikazom bolesti, kratica, pakovanja i doza cjepiva u odnosu na dob i cjepni status

djeteta, postupnik sveobuhvatnog probira novorodencadi na oStecenje sluha, prikaz metode po



Grafu za ultrazvucni probir razvojnog poremecaja kuka, smjernice probira sideropenije i
sideropeni¢ne anemije, prakticne savjete $to uciniti nakon cerebralnih napadaja, konvulzija u
febrilitetu i smjernicama za profilaksu, postupnike za dijagnosticku obradu, lijeCenje infekcija
mokra¢nog sustava kod djece u dobi do dvije godine i u slucajevima atipicne ili recidivne
infekcije mokra¢nog sustava, postupnik za dijagnosticku obradu celijakije kod djece sa 1 bez
simptoma, postupnik za uzimanje ciljane oftalmoloske heteroanamneze i pregleda u sklopu
primarne prevencije ambliopije, mjere primarne, sekundarne i tercijarne prevencije astme u
dje¢joj dobi, klinicki pristup pretilom djetetu i mjere prevencije pretilosti u dje¢joj i
adolescentnoj dobi, koncept zdravstvene =zastite djece u Hrvatskoj, kazalom pojmova,
linkovima koji se koriste za pracenje rasta i razvoja djece, uputama za kontakt Centra za
kontrolu otrovanja te postupkom prijave sumnje na zanemarivanje i zlostavljanje djece.

Recenzenti su: prof.dr.sc. Boris Filipovi¢ Gr¢ié, prof.dr.sc., Julije Mestrovi¢, prof.dr.sc.

Jelena Roganovi¢ i prof.dr.sc. Marijan Saraga.

Nakon provedenih postupaka recenzije djelo je prihvaceno kao sveucili$ni priru¢nik/udzbenik
na Medicinskim fakultetima Sveucilista u Splitu i Sveucilista u Rijeci.

Ovim djelom Zeljeli smo istaknuti ulogu i odgovornost pedijatra, roditelja i drustva u
promicanju i o¢uvanju zdravlja djece kao zalogu zdravog odrastanja i kvalitetnog zivota

odraslih.

doc. dr. sc. Irena Brali¢, dr.med.prim. spec.pedijatrije
autorica i stru¢na urednica
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