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HRVATSKI LIJECNICKI ZBOR - PODRUZNICA SIBENIK

uz pokroviteljstvo

HRVATSKOG DRUSTVA ZA PERINATALNU MEDICINU HRVATSKOG LIJECNICKOG ZBORA
i AKADEMIJE MEDICINSKIH ZNANOSTI HRVATSKE

organizira

,TECAJ FETALNE EHOKADRIOGRAFIJE

Predmet: Poziv na suradnju
Postovani,

7elimo Vas obavijestiti da Hrvatski lije¢ni¢ki zbor — podruznica Sibenik uz pokroviteljstvo Hrvatskog
drustva za perinatalnu medicinu Hrvatskog lije¢nickog zbora i Akademije medicinskih znanosti
Hrvatske, organizira Cetvrti po redu , Tecaj fetalne ehokardiografije” koji ¢e biti odrzan od 24. do
25. ozujka 2023. godine.

Iznimno nam je zadovoljstvo da Vas moZzemo obavijestiti kako smo do sada organizirali i uspjeSno
odrzali ukupno tri tecaja fetalne ehokardiografije. Te¢aj odrzavamo od rujna 2019. godine, te smo
nakon pauze u 2020. i 2021. godini zbog pandemije Covida, ponovno u 2022. godini nastavili s
provodenjem tecaja. U 2022. godini odrzali smo dva tecaja, u svibnju i listopadu i u 2023. godini
nastavit éemo s organiziranjem tecaja kako bismo povedali broj lijeénika koji ¢e biti educirani na
ovom podrucju. Plan nam je tijekom jedne kalendarske godine organizirati dva tecaja.

U Republici Hrvatskoj godiSnje se rodi oko 300 djece s prirodenim sréanim greSkama, od kojih veéina
nije prepoznata prije porodaja. PrezZivljenje djece i kvaliteta Zivota ovise o ranoj intervenciji po
porodaju. Prva intervencija nastupa u prosjeku 2 sata nakon porodaja kod djece za koju znamo da
¢e se roditi sa sréanom manom, a kod onih kod kojih ne znamo da imaju prirodenu sréanu gresku
intervencija nastupa u prosjeku 72 sata nakon porodaja. Razlika od 70 sati znacajno utjecCe na
prezivljenje i kvalitetu Zivota djece rodene s prirodenom sréanom manom koja nije bila prepoznata
prije porodaja.

Prirodene sréane greske (PSG) najéesce su prirodene anomalije u ¢ovjeka i uzrokuju vise od polovine
smrti zbog kongenitalnih abnormalnosti u djetinjstvu. Javljaju se pojavnoséu od 8 na 1000
Zivorodene djece. Vise od 30% PSG-a treba lijeciti ve¢ u ranoj neonatalnoj dobi, tijekom prvog
mjeseca ili prve godine po porodaju zbog kompleksnosti ili tezine u ekspresiji, tako da njihovo rano
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prepoznavanje i lijeCenje znacajno utjeCe na smanjenje perinatalnog morbiditeta i mortaliteta.
Provodenje detaljne fetalne ehokardiografije kao testa probira kod svih trudnica pokazalo je
znacajan ucinak na detekciju PSG-a. Zbog toga lijecnici koji kontroliraju trudnoée trebaju biti
upoznati s osnovnim tehnikama ultrazvu¢nog pregleda fetalnog srca.

Ultrazvucni probir PSG-a spada medu najizazovnije aspekte fetalne ultrasonografije. Prenatalna
dijagnoza PSG-a porasla je u zadnjih 30 godina od 20% do vise od 95% prenatalnih fetalnih sréanih
bolesti, zahvaljujuéi opSirnijem pregledu srca, novim tehnoloSkim mogucnostima i kontinuiranoj
edukaciji. Nema sumnje da je tome pridonijela i suradnja pedijatrijskih kardiologa, opstetricara,
geneticara i drugih srodnih struka.

Prepoznavanje PSG-a prije porodaja znacajno utjeCe na prezivljenje i kvalitetu Zivota
novorodenceta, a ujedno i priprema roditelje za sve izazove koji su pred njima.

Dijagnosticki protokoli imaju za cilj identificirati djecu s PSG-om koji ¢e biti ugrozeni neposredno po
porodaju i koji zbog toga zahtijevaju ranu intervenciju unutar nekoliko sati do nekoliko dana od
porodaja. Perinatalno zbrinjavanje novorodenceta s PSG-om zahtjeva usku suradnju porodnicara,
neonatologa i pedijatrijskog kardiologa.

Ciljevi tecaja su educirati lijecnike, ginekologe i pedijatre, za bolji prenatalni probir prirodenih
sr¢anih greSaka, povecanje razumijevanja patofizioloskih promjena kod fetusa, poboljSanje
postupaka kod novorodenceta s PSG-om te upoznavanje s prognozom kod najces¢ih oblika
PSG-a.

Tecaj je namijenjen ginekolozima, opstetri¢arima, subspecijalistima fetalne medicine i pedijatrima
subspecijalistima pedijatrijske kardiologije. Posebna vrijednost tecaja je prakticni rad s trudnicama
na ultrazvucnim aparatima visoke kvalitete pri ¢emu svaki polaznik uz nadzor mentora napravi vise
pregleda fetalnog srca.

Voditelji tecaja su prof. dr. sc. lvan Malci¢, pedijatar kardiolog i lvan Zmijanovi¢, ginekolog uzi
specijalist fetalne medicine.

Tecaj se sastoji od teorijskog i prakticnog dijela rada na ultrazvuénim aparatima.

Predvideno je aktivno sudjelovanje dvadeset polaznika koji bi zajedno slusali predavanja, dok bi se
prakti¢ni dio tecaja provodio u vrlo malim skupinama, gotovo na individualnoj razini, uz jednog
iskusnijeg pedijatara-kardiologa odnosno perinatologa - demostratora. U do sada odrzana tri tecaja
polaznici su bili lije¢nici iz Hrvatske, Austrije, Bosne i Hercegovine, Slovenije i Srbije, njih ukupno
pedeset i pet.
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S osobitim postovanjem,

Ivan Zmijanovié, dr. med.
specijalist ginekologije i opstetricije,
subspecijalist fetalne medicine

Organizator tecaja:

Hrvatski lijeénicki zbor — Podruznica Sibenik
Adresa: Subiéeva 9, 10000 Zagreb.
OIB: 60192951611
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