
Odgodite klemanje pupkovine 
najmanje 60 sekundi

Dulje vrijeme do klemanja može 
biti korisno. Nema mužnje 

pupkovine <28 tjedana gestacije

Uključite roditelje
Komunikacija prije, tijekom i nakon poroda 

je ključna

Neočekivani porod izvan bolnice 
zahtijeva izmijenjeni pristup

Posebna pažnja na prevenciju

 hipoksemije i hipotermije

ODRŽAVANJE ŽIVOTA 
NOVOROĐENČADI

Novorođenčad <32 tjedna 
gestacije zahtijeva 
izmijenjeni pristup

Plastična vrećica, CPAP, niži inflacijski tlak, viša 
koncentracija kisika

Kompresije prsnog koša i 
lijekovi su rijetko potrebni

Pupčana vena je preferirani vaskularni pristup

CPAP - kontinuirani pozitivni tlak u dišnom putu

Osušite, umotajte, stimulirajte 
i održavajte toplinu
Većina novorođenčadi ne treba naprednu 
podršku pri rođenju

Procijenite disanje 
i frekvenciju srca
Ovo će utjecati na sljedeće korake

Otvorite dišni put 
i ventilirajte pluća
Ovo su temeljni koraci u podršci tranziciji i 
reanimaciji novorođenčadi

ODRŽAVANJE ŽIVOTA NOVOROĐENČADI
KLJUČNE PORUKE


